
โครงการ/กิจกรรม กลุ่มเป้าหมาย ตัวช้ีวัดความส าเร็จ

ของกิจกรรม

ผลผลิตรายกิจกรรม ระยะเวลา

ด าเนินการ

แหล่ง

งบประมา

ณ

ผู้รับผิดชอบ หน่วยงาน หมายเหตุ

ทดสอบความช านาญ

ทางห้องปฏิบัติการ

หน่วยบริการปฐมภูมิ

หน่วยบริการปฐมภูมิ หน่วยบริการปฐมภูมิ

ผ่านการทดสอบความ

ช านาญทาง

ห้องปฏิบัติการ

หน่วยบริการปฐมภูมิผ่าน

การทดสอบความช านาญ

ทางห้องปฏิบัติการ  (การ

ตรวจน ้าตาลในเลือดโดย

ใช้เคร่ืองตรวจ ชนิดพกพา)

1 ต.ค.68 -

30 ก.ย.69

ค่าสมัครทดสอบ

ความช านาญทาง

ห้องปฏิบัติการ

หน่วยบริการปฐม

ภูมิ

500 เงินบ ารุง  ดาราณี  ศรีใจ หน่วย

บริการปฐม

ภูมิ

อยู่ระหว่างด าเนินการ

ค่ายาเม็ดคุมก าเนิด

 12กล่องๆละ 235

 บาท

       2,820.00 บ ารุง  ดาราณี ศรีใจ หน่วย

บริการปฐม

ภูมิ

อยู่ระหว่างด าเนินการ

ค่ายาฉีดคุมก าเนิด

 500 ขวดๆ ละ 9 

บาท

       4,500.00 อยู่ระหว่างด าเนินการ

ค่ายาฝังคุมก าเนิด 

40 ชุด ชุดละ 

1,829.70

     73,188.00 อยู่ระหว่างด าเนินการ

ป้องกันการต้ังครรภ์

ในสตรีวัยเจริญพันธ์ุ 

(การวางแผน

ครอบครัว และการ

คุมก าเนิด)

สตรีวัยเจริญพันธ์ุท่ีอยู่

กินกับสามีในพ้ืนท่ี

อ าเภอป่าแดด จ านวน

 2,000 คน

สตรีวัยเจริญพันธ์ุท่ีอยู่

กับสามีได้รับการ

คุมก าเนิดท่ีเหมาะสม 

ร้อยละ 80

สตรีวัยเจริญพันธ์ุท่ีอยู่กิน

กับสามีในพ้ืนท่ีอ าเภอป่า

แดด ได้รับการคุมก าเนิด

ท่ีเหมาะสม

1 ต.ค.68- 

30 ก.ย.69

รายละเอียดการใช้จ่ายงบประมาณ 

(บาท)

รายงานผลการด าเนินงานตามแผนปฏิบัติราชการ ประจ าปีงบประมาณ 2569



คัดกรองโรคเบาหวาน

 และโรคความดัน

โลหิตสูงกลุ่ม

ประชากรอายุ 35 ปี 

ข้ึนไป

ประชากรอายุ 35 ปี 

ข้ึนไป เขตอ าเภอป่า

แดด จ านวน 11,950 

คน

1. เข็มเจาะเลือด 

Safety Lancet 

11,950 ช้ินๆละ 2

 บาท

     23,900.00 บ ารุง นางดาราณี ศรีใจ หน่วย

บริการปฐม

ภูมิ

อยู่ระหว่างด าเนินการ

2. ส าลีAlcohol 

จ านวน 1,500 

แพ็คๆ ละ 3.4 บาท

       5,100.00 อยู่ระหว่างด าเนินการ

ต่อ ต่อ 2.กลุ่มสงสัยป่วย

โรคเบาหวานได้รับการ

ตรวจติดตามยืนยัน ≥ 

ร้อยละ 70

2.กลุ่มสงสัยป่วยได้รับ

การตรวจติดตามยืนยัน

วินิจฉัยตามมาตรฐาน

3. Strip ตรวจ

เบาหวาน จ านวน 

11,950 stripๆ ละ

 5 บาท

     59,750.00 บ ารุง นางดาราณี ศรีใจ หน่วย

บริการปฐม

ภูมิ

2.กลุ่มสงสัยป่วยโรค

ความดันโลหิตสูงได้รับ

การตรวจติดตามยืนยัน 

≥ ร้อยละ87

1.ผู้เข้าอบรมมีความรู้ 

ร้อยละ 80

1.อาหารว่าง 30 

บาทx2ม้ือx1วันx 

35 คน =2,100 

บาท

4,200.00 ดาราณี     ศรีใจ สสอ.ป่าแดด

2.ผู้เข้าอบรมตรวจเต้า

นมด้วยตนเองถูกต้อง 

ร้อยละ 80

2.อาหารกลางวัน 

60 บาทx 1 ม้ือ x 

35 คน =2,100 

บาท

อยู่ระหว่างด าเนินการ

อยู่ระหว่างด าเนินการบ ารุง

1.ประชากรอายุ 35 ปี 

ข้ึนไป ท่ีไม่ได้รับการ

วินิจฉัยด้วย

โรคเบาหวานหรือโรค

ความดันโลหิตสูงได้รับ

การคัดกรอง ≥ ร้อยละ 

90

1.ประชากรอายุ 35 ปี 

ข้ึนไป เขตอ าเภอป่าแดด 

ได้รับการคัดกรอง

โรคเบาหวาน และโรค

ความดันโลหิตสูง

1 ต.ค.68- 

30 ก.ย.69

1 ต.ค.68- 

30 ก.ย.69

อบรมส่งเสริมสุขภาพ

คัดกรองโรคมะเร็งเต้า

นมและมะเร็งนรีเวช

สตรีกลุ่มเส่ียง จ านวน 

35 คน

1.สตรีกลุ่มเส่ียงมีความรู้

เร่ืองโรคมะเร็งเต้านม

และมะเร็งนรีเวช 

2.กลุ่มเส่ียงสามารถตรวจ

เต้านมด้วยตนเองได้

ถูกต้อง

1 ต.ค.68- 

30 ก.ย.69



จัดซ้ือวัสดุทันตกรรม

ให้เพียงพอต่อการใช้

งาน

ผู้ป่วยท่ีมารับบริการ

ทันตกรรม

ร้อยละ 90 ของผู้ป่วย

ท่ีมารับบริการทันตกร

รมมมีวัสดุอุปกรณ์พร้อม

ใช้งาน

มีวัสดุทันตกรรมพร้อมต่อ

การใช้งาน

ต.ค.68-ก.ย.

69

ค่าวัสดุทันตกรรม  432,226.73 เงินบ ารุง วัชรีพร ทันตกรรม

จ้างเหมาท าฟันเทียม

ผู้ป่วยท่ีสูญเสียฟัน

ผู้ป่วยท าฟันเทียมได้รับ

ฟันเทียมร้อยละ 100
ผู้ป่วยได้รับบริการใส่ฟัน

เทียม

ต.ค.68-ก.ย.

69

จ้างเหมาท าฟัน

เทียม

350,000 เงินบ ารุง   พุทธรักษา  ทันตกรรม

จัดซ้ือครุภัณฑ์ใน

หน่วยงาน

ผู้ป่วยท่ีมารับบริการ

ทันตกรรม

ร้อยละ 90 ของผู้ป่วย

ท่ีมารับบริการทันตกร

รมมมีวัสดุอุปกรณ์พร้อม

ใช้งาน

มีครุภัณฑ์พร้อมใช้งาน ต.ค.68-ก.ย.

69

1.เคร่ืองแปลง

สัญญาณภาพ

เอกซเรย์ระบบ

ดิจิตอล

2.ยูนิตทันตกรรม

1 เคร่ืองๆละ 

460,000 บาท

3.เคร่ืองพ่นสเปรย์

น ้ามันท าความ

สะอาดด้ามกรอ

ฟันแบบไม่น้อยกว่า

 3 ช่อง

4.เคร่ืองกรอฟัน

แบบเคล่ือนท่ีได้ 1 

เคร่ือง

5.เคร่ืองฉายแสง1

เคร่ืองๆละ 25,000

 บาท

6.เคร่ืองกรอ Lab 

ฟันปลอม

350,000

460,000

85,000

53,500

25,000

5,000

เงินบ ารุง

เงินบ ารุง

งบค่าเส่ือม

งบค่าเส่ือม

เงินบ ารุง

เงินบ ารุง

  พุทธรักษา  ทันตกรรม อยู่ระหว่างด าเนินการ

อยู่ระหว่างด าเนินการ



จัดซ้ือด้ามกรอในงาน

อุดฟัน

ผู้ป่วยท่ีมารับบริการ

ทันตกรรมอุดฟัน

ร้อยละ 90 ของผู้ป่วย

ท่ีมารับบริการทันตก

รรมอุดฟันมีวัสดุ

อุปกรณ์พร้อมใช้งาน

มีด้ามกรอเร็วพร้อมใช้งาน ต.ค.68-ก.ย.

69

1.ด้ามกรอเร็ว 1 

ด้ามๆละ 18,500 

บาท

2.ด้ามกรอเร็ว 1 

ด้ามๆละ 18,500 

บาท

3.ด้ามกรอเร็ว 1 

ด้ามๆละ 18,500 

บาท

 

18,500

18,500

18,500

 

เงินบ ารุง

เงินบ ารุง

เงินบ ารุง

พุทธรักษา ทันตกรรม

บ ารุงระบบระบาย

อากาศ

ผู้ป่วยท่ีมารับบริการ

ทันตกรรม

ไม่มีผู้ติดเช้ือทางระบบ

การหายใจจากการ

ให้บริการทันตกรรม

ไม่มีผู้ติดเช้ือทางระบบ

การหายใจจากการ

ให้บริการทันตกรรม

ต.ค.68-ก.ย.

69

1.บ ารุงรักษา

ระบบระบาย

อากาศ ( ห้องเบอร์

 1)

2.บ ารุงรักษา

ระบบระบาย

อากาศ ( ห้องเบอร์

 3)

3.ระบบระบาย

อากาศเคาน์เตอร์ 

4.

เคร่ืองปรับอากาศ 

1 เคร่ืองๆละ 

53,600 บาท

5.ไส้กรองเคร่ือง

ฟอกอากาศ

 

25,000

15,500

25,000

53,600

1,000

 

เงินบ ารุง

เงินบ ารุง

เงินบ ารุง

เงินบ ารุง

เงินบ ารุง

พุทธรักษา ทันตกรรม



บ ารุงระบบกรองน ้า ผู้ป่วยท่ีมารับบริการ

ทันตกรรม

มีน ้าท่ีได้มาตรฐานใน

การบริการคนไข้

มีน ้าท่ีได้มาตรฐานในการ

บริการคนไข้

ต.ค.68-ก.ย.

69

1.ไส้กรองน ้า

2. ไส้กรองน ้า

ระบบ  OR

450

1,500

เงินบ ารุง

เงินบ ารุง

พุทธรักษา ทันตกรรม อยู่ระหว่างด าเนินการ

ซ่อมแซมยูนิตให้มี

ประสิทธิภาพ

ผู้ป่วยท่ีมารับบริการ

ทันตกรรม

ร้อยละ 90 ของผู้ป่วย

ท่ีมารับบริการทันตกร

รมมมีวัสดุอุปกรณ์พร้อม

ใช้งาน

มีครุภัณฑ์พร้อมใช้งาน ต.ค.68-ก.ย.

69

1.ตรวจเช็คยูนิต+

อะไหล่ห้องเบอร์ 

1-4 (คร้ังท่ี1) คร้ัง

ละ 15,000 บาท 4

 ห้อง

2.ตรวจเช็คยูนิต+

อะไหล่ (คร้ังท่ี2) 

คร้ังละ 15,000 

บาท 4 ห้อง

3. foot switch

 

60,000

60,000

450

 

เงินบ ารุง

เงินบ ารุง

เงินบ ารุง

พุทธรักษา ทันตกรรม อยู่ระหว่างด าเนินการ

ซ่อมด้ามกรอให้มี

ประสิทธิภาพ

ผู้ป่วยท่ีมารับบริการ

ทันตกรรม

ร้อยละ 90 ของผู้ป่วย

ท่ีมารับบริการทันตกร

รมมมีวัสดุอุปกรณ์พร้อม

ใช้งาน

มีครุภัณฑ์พร้อมใช้งาน ต.ค.68-ก.ย.

69

1.ค่าซ่อมด้ามกรอ 

J morita 2 ด้ามๆ

ละ 6,900 บาท

2.ค่าซ่อมด้ามกรอ 

 J morita 1 

ด้ามๆละ 6,900 

บาท

 

13,800

6,900

เงินบ ารุง

เงินบ ารุง

พุทธรักษา ทันตกรรม อยู่ระหว่างด าเนินการ



งาน 5 ส ต.ค.68-ก.ย.691. ตู้วางของ 2 ตู้

2..โทรทัศน์ Smart

 TV  1 

3.ฉากก้ันอะคริลิก

โต๊ะท างาน

4.สต๊ิกเกอร์ติด

กระจก

5.คอมพิวเตอร์

แบบเคล่ือนท่ีได้( 

โน้ตบุ๊ค)

6.ตู้ 5 ช้ันมีกุญแจ

ล๊อค 2 ตู้ๆละ 

2,000 บาท

7.เคร่ืองตีป้าย

8.เคร่ืองช่ังน ้าหนัก

วัดส่วนสูง

9. ตู้กดน ้า

16,000

19,000

5,000

1,500

23,000

4,000

10,000

7,800

6,000

เงินบ ารุง

เงินบ ารุง

เงินบ ารุง

เงินบ ารุง

เงินบ ารุง

เงินบ ารุง

เงินบ ารุง

เงินบ ารุง

เงินบ ารุง

พุทธรักษา ทันตกรรม อยู่ระหว่างด าเนินการ

ประเมินมาตรฐาน

สุขภาพและความ

ปลอดภัยบริการทัน

ตกรรม

 ผู้ป่วยท่ีมารับบริการ

ทันตกรรมมีความ

ปลอดภัย

ผ่านการประเมิน

คะแนนมากกว่า 22 

คะแนน

 ผู้ป่วยท่ีมารับบริการทัน

ตกรรมมีความปลอดภัย

ต.ค.68-ก.ย.

69

1.ค่าอาหารว่าง 10

 คนๆละ2 ม้ือ ๆ 

ละ 30 บาท

2.ค่าอาหาร

กลางวัน 10 คนๆ

ละ 1 ม้ือๆละ 60 

บาท

 

600

600

 

เงินบ ารุง

เงินบ ารุง

พุทธรักษา ทันตกรรม อยู่ระหว่างด าเนินการ



กิจกรรมส่งเสริม

สุขภาพช่องปากใน

กลุ่มหญิงต้ังครรภ์

หญิงต้ังครรภ์ จ านวน 

41 คน

ร้อยละ 65 ของหญิง

ต้ังครรภ์ได้รับการตรวจ

ช่องปากและฝึกแปรง

ฟันแบบลงมือปฏิบัติ

หญิงต้ังครรภ์มีทักษะการ

แปรงฟัน สามารถแปรง

ฟันได้ถูกวิธี

ต.ค.68-ก.ย.

69

1.ชุดฝึกปฏิบัติการ

แปรงฟันของหญิง

ต้ังครรภ์ 27 บาท 

x 41 คน = 1,107

 บาท

2.ไหมขัดฟัน 20 

บาท x 41 ช้ิน = 

820 บาท

 1,927.00 เงินPPB 1.น.ส.ณัฐธิดา 

แสนสล่า

2.น.ส.อินทิรา 

สุนทรสวัสด์ิ

ทันตกรรม

กิจกรรมส่งเสริม

สุขภาพช่องปากใน

กลุ่ม 0-2 ปี

1. ผู้ปกครองเด็กท่ี

อายุต ่ากว่า 1 ปี 

จ านวน 106 คน

2. เด็กอายุ

0-2 ปี จ านวน 357 คน

1. ร้อยละ 55 เด็ก 0-2 

ปี ผู้ปกครองได้รับการ

ฝึกฝึกแปรงฟันแบบลง

มือปฏิบัติ

2. ร้อยละ 80 ของเด็ก

อายุ 0-2 ปี ได้รับการ

ทาฟลูออไรด์วาร์นิช

1.ผู้ปกครองมีทักษะการ

ท าความสะอาดช่องปาก 

สามารถท าความสะอาด

ฟันเด็กได้อย่างถูกวิธี

2.ร้อยละกลุ่มเด็กอายุ 18

 เดือนมีฟันผุในฟันน ้านม

ต.ค.68-ก.ย.

69

1.แปรงน้ิวซิลิโคน

50 บาท x 106 ช้ิน

 = 5,300 บาท

2.ชุดฝึกปฏิบัติการ

แปรงฟัน เด็ก 0-2

 ปี 45 บาท x 106

 ชุด = 4,770 บาท

3.ฟลูออไรด์วาร์นิช

 716 บาท x 7 

หลอด = 5,012 

บาท

15,082.00 เงินPPB 1.น.ส.ณัฐธิดา 

แสนสล่า

3.น.ส.อินทิรา 

สุนทรสวัสด์ิ

ทันตกรรม



กิจกรรมส่งเสริม

สุขภาพช่องปากใน

กลุ่ม 3-5 ปี

เด็ก 3-5 ปี จ านวน 

380 คน

ร้อยละ 55 ของเด็กอายุ

 3-5 ปี ได้รับการทา

ฟลูออไรด์วาร์นิช

ร้อยละกลุ่มเด็กอายุ 3 ปี 

มีฟันผุในฟันน ้านม

ต.ค.68-ก.ย.
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1.ฟลูออไรด์วาร์นิช

 716 บาท x 13 

หลอด = 9,308 

บาท

9,308.00 เงินPPB น.ส.กรรณิกา 

ต๊ิบหน่อ

ทันตกรรม อยู่ระหว่างด าเนินการ

กิจกรรมส่งเสริม

สุขภาพช่องปากใน

กลุ่ม 6-12 ปี

เด็ก 6-12 ปี จ านวน 

1,084 คน

1.ร้อยละ 30 ของเด็ก

อายุ 6-12 ปี ได้รับการ

เคลือบหลุมร่องฟัน

กรามแท้และเคลือบ

ฟลูออไรด์วาร์นิช

ร้อยละของเด็กอายุ 12 ปี

 มีฟันดีไม่มีผุ(Cavity 

Free)
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1.วัสดุปิดร่องฟัน 

1,070 บาท x 15 

ขวด = 16,050

2.กรดปรับสภาพ

ผิวฟัน 600 บาท x

 8 แพ็ค = 4,800 

บาท

3.แปรงทาวัสดุทัน

ตกรรม 100 บาท 

x 12 กระปุก = 

1,200 บาท

4.ฟลูออไรด์วาร์นิช

 716 บาท x 10 

หลอด = 7,160 

บาท

29,210.00 เงินPPB น.ส.อินทิรา 

สุนทรสวัสด์ิ

ทันตกรรม อยู่ระหว่างด าเนินการ



กิจกรรมส่งเสริม

สุขภาพช่องปากใน

กลุ่ม 25-59 ปี

1.ประชาชนไทยท่ีมี

อายุ 25–59 ปี ท่ีมี

ความเส่ียงต่อโรคฟันผุ

 2,000 คน

ร้อยละ 30 ของ

ประชาชนไทยท่ีมีอายุ 

25–59 ปี ท่ีมารับ

บริการสุขภาพและมี

ความเส่ียงต่อโรคฟันผุ

ได้รับการทาฟลูออไรด์

วาร์นิช

ร้อยละของกลุ่มก่อนวัย

สูงอายุ ท่ีมีฟันแท้ใช้งาน

ได้ไม่น้อยกว่า 20 ซ่ี
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1.ฟลูออไรด์วาร์นิช

 716 บาท x 12 

หลอด = 8,592 

บาท

8,592.00 เงินPPB น.ส.ณัฐธิดา 

แสนสล่า

ทันตกรรม

โครงการส่งเสริมทันต

สุขภาพและป้องกัน

โรคในช่องปากเด็ก

ประถมศึกษาปีท่ี  4 

และ 5 โรงเรียน

เทศบาล 1 ป่าแดด 

อ าเภอป่าแดด จังหวัด

เชียงราย

1.เด็กนักเรียน

ระดับช้ันประถมศึกษา

ปีท่ี 4 โรงเรียน

เทศบาล 1 ป่าแดด 

จ านวน 18 คน

2.เด็กนักเรียน

ระดับช้ัน

ประถมศึกษาปท่ี 5 

โรงเรียนเทศบาล 1 

ป่าแดด จ านวน 16 คน

ร้อยละ 80 เด็กนักเรียน

มีทักษะการแปรงฟัน

อย่างถูกวิธีและมีค่าดัชนี

คราบจุลินทรีย์ลดลง

นักเรียนมีทักษะและ

พฤติกรรมสุขภาพช่อง

ปากท่ีดี
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1.ชุดฝึกปฏิบัติการ

แปรงฟัน เด็ก 

6-12 ปี 27 บาท x

 34 ชุด = 918 

บาท

2.เม็ดสีย้อมฟัน 43

 บาท x 3 กระปุก

 = 129 บาท

1,047.00 เงินPPB น.ส.อินทิรา 

สุนทรสวัสด์ิ

ทันตกรรม อยู่ระหว่างด าเนินการ



โครงการสร้างเสริม

สุขภาพช่องปากกลุ่ม

เด็กนักเรียนระดับช้ัน

มัธยมศึกษาปีท่ี 4 

โรงเรียนป่าแดด

วิทยาคม อ าเภอป่า

แดด จังหวัดเชียงราย

เด็กนักเรียนระดับช้ัน

มัธยมศึกษาปีท่ี 4 

โรงเรียนป่าแดด

วิทยาคม จ านวน 86 

คน

1.ร้อยละ 80 ของเด็ก

นักเรียนระดับช้ัน

มัธยมศึกษาปีท่ี 4 

โรงเรียนป่าแดดวิทยาคม

 มีค่า PI หลังการอบรม

ในระดับดีและปานกลาง 

(โดยใช้ดัชนีช้ีวัด 

Quigley and Hein)

2.ร้อยละ 80 ของเด็ก

นักเรียนระดับช้ัน

มัธยมศึกษาปีท่ี 4 

โรงเรียนป่าแดดวิทยาคม

 ท าแบบประเมินทักษะ

การแปรงฟันแบบวิธี 

Modified Bass 

technique ผ่านเกณฑ์

กลุ่มวัยท างาน (อสม.) 

อายุ 25-59 ปี เขต

รับผิดชอบโรงพยาบาล

ป่าแดด จังหวัดเชียงราย 

สามารถดูแลสุขภาพช่อง

ปากของตนเองและ

ครอบครัวได้
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69

1.เม็ดสีย้อมฟัน 43

 บาท x 4 กระปุก

 = 172 บาท

2.ชุดสาธิตฝึก

ทักษะการท าความ

สะอาดช่องปาก 

890 บาท x 1 ชุด

 = 890 บาท

1,062.00 เงินPPB น.ส.ณัฐธิดา 

แสนสล่า

ทันตกรรม อยู่ระหว่างด าเนินการ



โครงการอบรมสร้าง

เสริมสุขภาพช่องปาก

กลุ่มวัยท างาน (อสม.)

 อายุ 25-59 ปี เขต

รับผิดชอบ

โรงพยาบาลป่าแดด 

จังหวัดเชียงราย

กลุ่มวัยท างาน (อสม.)

 อายุ 25-59 ปี เขต

รับผิดชอบ

โรงพยาบาลป่าแดด 

จังหวัดเชียงราย  

จ านวน 41 คน

1.ร้อยละ 80 ของกลุ่ม

วัยท างาน (อสม.) อายุ 

25-59 ปี เขตรับผิดชอบ

โรงพยาบาลป่าแดด 

จังหวัดเชียงราย 

สามารถตรวจฟันด้วย

ตนเองได้

2.ร้อยละ 80 ของกลุ่ม

วัยท างาน (อสม.) อายุ 

25-59 ปี เขตรับผิดชอบ

โรงพยาบาลป่าแดด 

จังหวัดเชียงรายได้รับ

การฝึกทักษะการแปรง

ฟันท่ีถูกวิธี

กลุ่มวัยท างาน (อสม.) 

อายุ 25-59 ปี เขต

รับผิดชอบโรงพยาบาล

ป่าแดด จังหวัดเชียงราย

ปีงบประมาณ 2569 

สามารถดูแลสุขภาพช่อง

ปากของตนเองและ

ครอบครัวได้
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1.เม็ดสีย้อมฟัน 43

 บาท x 2 กระปุก

 = 86 บาท

2.ชุดสาธิตฝึก

ทักษะการท าความ

สะอาดช่องปาก 

1,107 บาท x 1 

ชุด =1,107 บาท

3.ชุดฝึกปฏิบัติการ

แปรงฟัน   27 

บาท x 41 ชุด = 

1,107 บาท

2,300 เงินPPB น.ส.ณัฐธิดา 

แสนสล่า

ทันตกรรม

โครงการเครือข่ายเฝ้า

ระวังสุขภาพช่องปาก

ผู้มีภาวะพ่ึงพิงระยะ

ยาว

Care giver จ านวน 

30 คน

1.care giver ผ่านการ

ประเมินความรู้และ

ทักษะ ร้อยละ 80

2.ผู้มีภาวะพ่ึงพิงระยะ

ยาวได้รับการแก้ไข

ปัญหาสุขภาพร้อยละ 60

ผู้มีภาวะพ่ึงพิงได้รับการ

ดูแลสุขภาพช่องอย่าง

ต่อเน่ือง
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1.แปรงซอกฟัน 

800 บาท x 2 

กล่อง

1,600.00 เงินPPB น.ส.พุทธรักษา 

สุมงคลธนกุล

ทันตกรรม

ตรวจสุขภาพช่องปาก

เจ้าหน้าท่ีโรงพยาบาล

ป่าแดด

จนท. 174 คน ร้อยละ 80 ของ

เจ้าหน้าท่ีโรงพยาบาล

ป่าแดดได้รับการตรวจ

สุขภาพช่องปาก

เจ้าหน้าท่ีมีสุขภาพช่อง

ปากท่ีดี
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ตรวจสุขภาพช่อง

ปากให้เจ้าหน้าท่ี

 ไม่ใช้

งบประมาณ

เงินบ ารุง วัชรีพร ทันตกรรม



ส่งเจ้าหน้าท่ีอบรม/

ประชุมวิชาการ

จนท. 12 คน ร้อยละ 50 ของ

เจ้าหน้าท่ีทันตกรรม

ได้รับการอบรม/ประชุม

วิชาการ

เจ้าหน้าท่ีทันตกรรมมี

ความสามารถในการ

ปฏิบัติงานในห้องทันตก

รรม
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1.ค่าอบรม 

เดินทาง ท่ีพัก 4 

คนๆละ 10,000 

บาท

2.หลักสูตร

ประกาศนียบัตร

ผู้ช่วยทันตแพทย์

ข้ันสูงต่อเน่ือง

(ระยะเวลา 1 ปี )

3.โครงการอบรม

ระยะส้ัน 

( 4 เดือน) ทันตก

รรมปฐมภูมิ

4.โครงการอบรม

ระยะส้ัน

(4 เดือน) ทันตก

รรมประดิษฐ์

 40,000

35,000

50,000

120,000

เงินบ ารุง

เงินบ ารุง

โครงการ 

SP

โครงการ 

SP

วัชรีพร ทันตกรรม อยู่ระหว่างด าเนินการ

 ป้องกันการผ่าตัดผิดคน ผิดข้าง ผิดต าแหน่ง ผิดหัตถการในกลุ่มงานทันตกรรมผู้ป่วยท่ีมารับบริการทางทันตกรรมร้อยละ 100 ผู้ป่วยได้รับ

การผ่าตัดถูกคน ถูกข้าง 

ถูกต าแหน่ง ถูกหัตถการ

ไม่เกิดการผ่าตัดผิดคน 

ผิดข้าง ผิดต าแหน่ง ผิด

หัตถการ
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แนวทาง

ปฏิบัติการผ่าตัด

ผิดคน ผิดข้าง ผิด

ต าแหน่ง ผิด

หัตถการ

ไม่ใช้ ไม่ใช้ พุทธรักษา วัชรี

พร 

ณัฎฐพัชร์ 

ฐิติกานต์

ทันตกรรม อยู่ระหว่างด าเนินการ



ป้องกันการระบุตัวผิดพลาดและการส่ือสารระหว่างเจ้าหท่ีกับผู้ป่วยในกลุ่มงานทันตกรรมผู้ป่วยท่ีมารับบริการ

ทางทันตกรรม

ร้อยละ 80 ผู้ป่วยได้รับการระบุตัวตนท่ีถูกต้องไม่มีการระบุตัวผู้ป่วยผิดพลาดต.ค.68-ก.ย.
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แนวทางปฏิบัติการ

ระบุตัวผิดพลาด

ไม่ใช้ ไม่ใช้ พุทธรักษา วัชรี

พร 

ณัฎฐพัชร์

ฐิติกานต์

ทันตกรรม อยู่ระหว่างด าเนินการ

ปรับปรุง ห้องยาและ

จุดจ่ายยา ผู้ป่วยนอก

เพ่ือ ปรับปรุงจุดจ่าย

ยาให้ได้มาตรฐาน

ห้องยาและจุดจ่ายยา

ผู้ป่วยนอกท่ีได้มาตรฐาน

ห้องจ่ายยาผู้ป่วยนอกท่ี

ได้มาตรฐาน

ต.ค.69 - 

ก.พ. 70

1. ปรับปรุงพ้ืนท่ี

จ่ายยา และห้อง

ยาผู้ป่วยนอก

 70,000.00 เงินบ ารุง เจษฎา เครือศรี เภสัชกรรม อยู่ระหว่างด าเนินการ

อบรมการพัฒนา

ระบบยาตาม

มาตรฐานปฐมภูมิ

จนท.งานเภสัชกรรม 

PCU และ รพสต. 

สสอ. 30 คน

มีความรอบรู้ด้านยา 

มากกว่าร้อยละ 70 

(หรือตามเกณฑ์ HL)

1.มีความรอบรู้ด้านยา

และคุ้มครองผู้บริโภคด้าน

เภสัช สาธารณสุข 2. มี

ทักษะในการบริหาร

จัดการด้านยาใน รพสต.

ต.ค.68-ก.ย.
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1.อาหารว่าง 30 

บาท x 2ม้ือx1วันx

 30 คน = 1,800 

บาท

2.อาหารกลางวัน 

60บาทx1 ม้ือx1

วันx 30  คน= 

1,800 บาท

3,600 เงินบ ารุง เจษฎา เครือศรี เภสัชกรรม อยู่ระหว่างด าเนินการ



โครงการ สร้างความ

รอบรู้ด้านผลิตภัณฑ์

และเสริมสร้างความ

ปลอดภัยด้าน

ผลิตภัณฑ์สุขภาพและ

บริการสุขภาพอ าเภอ

ป่าแดด ปีงบประมาณ

 2569

เจ้าหน้าท่ี เครือข่าย 

อสม และประชาชนท่ี

ได้รับข้อมูลหรือเข้า

ร่วมโครงการ 100 คน

1.ระดับความรู้ความ

เข้าใจของเจ้าหน้าท่ีและ

เครือข่าย (ประเมินก่อน

และหลังอบรม)

2. ปัญหาการใช้

ผลิตภัณฑ์สุขภาพท่ีผิด

กฎหมายหรือไม่ได้

มาตรฐานในพ้ืนท่ีลดลง

อย่างน้อย 20 %

3. ประชาชนในพ้ืนท่ี

อ าเภอป่าแดดมีความรู้

ความเข้าใจเก่ียวกับ

ผลิตภัณฑ์สุขภาพ

เพ่ิมข้ึนอย่างน้อย20%

1.ความเข้าใจเจ้าหน้าท่ี

และภาคีเครือข่าย อสม 

มีความเข้าใจด้าน

ผลิตภัณฑ์สุขภาพ

2. ปัญหาการใช้

ผลิตภัณฑ์สุขภาพท่ีผิด

กฎหมายหรือไม่ได้

มาตรฐานในพ้ืนท่ีลดลง

3. ประชาชนในพ้ืนท่ี

อ าเภอป่าแดดมีความรู้

ความเข้าใจเก่ียวกับ

ผลิตภัณฑ์สุขภาพเพ่ิมข้ึน

ต.ค.68-ก.ย.
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1.  ค่าอาหาร

กลางวัน 85   

บาท*100 คน*๑

ม้ือ	เป็นเงิน 8,500

บาท

2. ค่าอาหารว่าง

และเคร่ืองด่ืม 35 

 บาท*100  คน* 2

 ม้ือ	เป็นเงิน 3,500

 บาท

				 	

 12,000.00 สสจ. มณหทัย เภสัชกรรม อยู่ระหว่างด าเนินการ

โครงการคุ้มครอง

ผู้บริโภคด้าน

ผลิตภัณฑ์สุขภาพและ

บริการสุขภาพ 

อ าเภอป่าแดด

ทีมตรวจเฝ้าระวัง 

ควบคุม ก ากับดูแล

สถานประกอบการ

ด้านผลิตภัณฑ์สุขภาพ

และบริการสุขภาพ 

อ าเภอป่าแดดจ านวน 

20คน

ร้อยละ 80 ของสถาน

ประกอบการด้าน

ผลิตภัณฑ์สุขภาพและ

บริการสุขภาพในอ าเภอ

ป่าแดดได้รับการตรวจ

เฝ้าระวังเป็นไปตาม

กฎหมายและมาตรฐาน

ท่ีก าหนด

1. ผลิตภัณฑ์สุขภาพและ

บริการสุขภาพมีคุณภาพ

และปลอดภัยต่อผู้บริโภค 

2. การให้บริการ

ผู้ประกอบการมีความ

รวดเร็ว ถูกต้อง มี

ประสิทธิภาพและเกิด

ประโยชน์สูงสุด

ต.ค.68-ก.ย.

69

ค่าเบ้ียเล้ียง คนละ

120 บาท* 3 คน

 *8  คร้ัง

 2,880.00 สสจ. มณหทัย เภสัชกรรม อยู่ระหว่างด าเนินการ



โครงการฝึกอบรม

หลักสูตรเภสัชกรรม

ปฐมภูมิ

เภสัชกร 1 คน 1.เภสัชกรผู้รับผิดชอบ

งานเภสัชกรรมปฐมภูมิ

ผ่านการอบรม ในปี 69

1.เภสัชกรผู้รับผิดชอบ

งานเภสัชกรรมปฐมภูมิ

ผ่านการอบรมในปี 69

ก.พ.69 - 

ส.ค 69

1. ค่าลงทะเบียน 

3,000 บาท

2. ค่าเบ้ียเล้ียง 

240 บาท x 14 วัน

 บาท = 3360

 6,360.00 เงินบ ารุง ชญานันท์ เภสัชกรรม อยู่ระหว่างด าเนินการ

อบรมวิชาการ Trend 

in infectious disease

เภสัชกร 1 คน เภสัชกรผู้รับผิดชอบการ

ใช้ยาปฏิชีวนะ

เภสัชกรผู้รับผิดชอบการ

ใช้ยาปฏิชีวนะ

เม.ย 69 - 

พ.ค.69

1. ค่าลงทะเบียน 

6,000 บาท

2. ค่าเดือนทาง 

3,000 บาท 

3. ค่าท่ีพัก 1450 x

 5 =7,250บาท 4.

 ค่าเบ้ียเล้ียง 880 

บาท

17,130 เงินบ ารุง เจษฎา เภสัชกรรม อยู่ระหว่างด าเนินการ

การเฝ้าระวังภาวะ

และป้องกัน MALA 

ในผู้ป่วยเบาหวาน

ผู้ป่วยเบาหวานท่ีได้รับ

ยา metformin

อุบัติการณ์ MALA = 0 ผู้ป่วยกลุ่มเป้าหมายได้รับ

ข้อมูลความปลอดภัยและ

อยู่ในระบบเฝ้าระวังท่ี

ออกแบบไว้

ต.ค.68 - 

ก.ย.69

1. จัดท าส่ือ เฝ้า

ระวังภาวะ MALA

 2. ให้ความรู้ผู้ป่วย

ในการติดตาม และ

เฝ้าระวัง 3. แนว

ทางการเฝ้าระวัง 

MALA แบบมีส่วน

ร่วมโดยผู้ป่วย

 0.00 0 เจษฎา เครือศรี เภสัชกรรม อยู่ระหว่างด าเนินการ



จัดซ้ือวัสดุส านักงาน 

และวัสดุอุปกรณ์

การแพทย์

หญิงต้ังครรภ์ท่ีมามา

รับบริการท่ีงานการ

พยาบาลผู้คลอด

ร้อยละความพึงพอใจ

ของผู้รับบริการมากกว่า

 80 

หญิงต้ังครรภ์ท่ีมารับมี

ความพึงพอใจต่อบริการ

และหน่วยงานมี

เคร่ืองมือท่ีมีประสิทธิภาพ

ต.ค.68-ก.ย.

69

1.เคร่ืองฟังเสียง

หัวใจทารกในครรภ์

 15,000 บาท 

2.แบตเตอร์ร่ี

เคร่ืองฟังเสียง

หัวใจทารกในครรภ์

 1 ช้ิน 2,000 บาท

          

3.สายหูฟังสียง

หัวใจทารกในครรภ์

 1 เส้น5,000 บาท 

4.เคร่ืองวัด

ออกซิเจนในเลือด

และชีพจรของ

ทารกแรกเกิด 

15,000 บาท

5.หูฟังทาง

การแพทย์ ( 

ผู้ใหญ่) 1 ช้ิน  

5,100 บาท

6.หูฟังทาง

57200.00 เงินบ ารุง จิณณ์ณณัช งานการ

พยาบาลผู้

คลอด

อยู่ระหว่างด าเนินการ

โครงการ/กิจกรรม กลุ่มเป้าหมาย ตัวช้ีวัดความส าเร็จ

ของกิจกรรม

ผลผลิตรายกิจกรรม ระยะเวลา

ด าเนินการ

แหล่ง

งบประมา

ณ

ผู้รับผิดชอบ หน่วยงานรายละเอียดการใช้จ่ายงบประมาณ 

(บาท)



การจัดบริการห้อง

คลอดคุณภาพตาม

มาตรฐาน

หญิงต้ังครรภ์ท่ีมามา

รับบริการท่ีงานการ

พยาบาลผู้คลอด

ร้อยละความพึงพอใจ

ของผู้รับบริการมากกว่า

 80 

หญิงต้ังครรภ์ท่ีมารับมี

ความพึงพอใจต่อบริการ

และสถานท่ีมีความ

ปลอดภัยต่อผู้รับบริการ

ต.ค.68-ก.ย.

69

1.ปรับปรุง 

ซ่อมแซมห้องน ้า

ในห้องคลอด 2 

ห้อง รวมจ านวน

เงิน 30,000  บาท

30000.00  เงินบ ารุง จิณณ์ณณัช งานการ

พยาบาลผู้

คลอด

1.เจ้าหน้าท่ีใน

หน่วยงานเข้ารับการ

อบรมร่วมกับ

เครือข่ายจังหวัด/เขต

สุขภาพท่ี 1

เจ้าหน้าท่ีในหน่วยงาน

ER&LR 2 คน

1.เจ้าหน้าท่ีได้เข้ารับ

การอบรมร่วมกับ

เครือข่ายจังหวัด 

2.เจ้าหน้าท่ีได้เข้ารับ

การอบรมร่วมกับ

เครือข่ายเขตสุขภาพท่ี 1

บุคลากรมีความรู้ ทักษะ

การพยาบาลด้านสูติกรรม

ต.ค.68-ก.ย.

69

1.ค่าลงทะเบียน 

1,200 บาท/คน x 

2 คน รวม 2,400 

บาท

2.ค่าเบ้ียเล้ียง วัน

ละ 240 บาท X 1 

วัน X 2 คน = 480

 บาท

3.ค่าเบ้ียเล้ียง วัน

ละ 160 บาท บาท

 X 2 วัน X 2 คน

 = 640 บาท

4.ค่าเดินทาง กม.

ละ 4 บาท X 191

กม.*2 เท่ียว =

1,528 บาท

5. ค่าท่ีพัก คืนละ 

800 บาท X 1 ห้อง

 X 2 คืน = 1,600

 บาท

6,648 บาท เงินบ ารุง จิณณ์ณณัช งานการ

พยาบาลผู้

คลอด



1. จัดอบรมวิชาการ

เร่ืองการคลอดฉุกเฉิน

 ภาวะฉุกเฉินทางสูติ

นรีเวช และการช่วย

ฟ้ืนคืนชีพมารดาและ

ทารก

2. การพัฒนา 

Specific 

competency

เจ้าหน้าท่ีในหน่วยงาน

ER&LR

จ้หน้าท่ีมีสมรรถนะ  

Specific competency

  มากกว่าร้อยละ 80

บุคลากรมีความรู้ ทักษะ

การพยาบาลด้านทางสูติ

นรีเวช

ต.ค.68-ก.ย.

69

ไม่ใช้งบประมาณ 0 เงินบ ารุง จิณณ์ณณัช งานการ

พยาบาลผู้

คลอด

1.ลงรายงานความ

เส่ียงในโปรแกรม 

NRLS จัดท า Risk 

Register  ของ

หน่วยงาน 

2 ติดตามรายงาน

ความเส่ียงพร้อมท้ัง

แก้ไขความเส่ียง 

ประชุมหน่วยงาน

รับทราบปัญหาและ

แก้ไขร่วมกัน 

3.วิเคราะห์ความเส่ียง

 3 P Safety และ

รายงานการแก้ไข

ความเส่ียง

จนท.งาน 8  คน 1. ร้อยละของการ

รายงานความเส่ียง> 80 

2. ร้อยละของความ

ถูกต้องในการรายงาน

ความเส่ียง 80

3. ร้อยละของความเส่ียง

ได้รับการแก้ไข มากกว่า

ร้อยละ  80

จนท.มีความเข้าใจเร่ือง

ระบบการจัดการบริหาร

ความเส่ียงในหน่วยงาน

ต.ค.68-ก.ย.

69

ไม่ใช้งบประมาณ 0 เงินบ ารุง จิณณ์ณณัช งานการ

พยาบาลผู้

คลอด

โครงการพัฒนาการ

บริการในคลินิกฟ้าใส

ผู้ป่วยท่ีรับบริการ

คลินิกฟ้าใส

ร้อยละความพึงพอใจใน

การให้บริการในคลินิก

ฟ้าใส

ความพึงพอใจในการ

ให้บริการในคลินิกฟ้าใส 

ร้อยละ 90

ต.ค.68-ก.ย.

69

วัสดุใช้สอยและ

วัสดุส านักงาน เพ่ือ

ให้บริการในคลินิก

ฟ้าใส

 3,263.00 เงินบ ารุง ลัดดาวัลย์  ศิริ

แสน

จิตเวชและ

ยาเสพติด

อยู่ระหว่างด าเนินการ



โครงการเพ่ิม

ประสิทธิภาพ

เจ้าหน้าท่ีใน

หน่วยงานจิตเวชและ

ยาเสพติด

เจ้าหน้าท่ีในหน่วยงาน

จ านวน 3 คน

ร้อยละของเจ้าหน้าท่ีท่ี

ได้รับการพัฒนาความรู้

(อบรม)

เจ้าหน้าท่ีจิตเวชและยา

เสพติดได้รับการพัฒนา

ความรู้(อบรม)ร้อยละ 80

ต.ค.68-ก.ย.

69

ค่าลงทะเบียน ค่า

เดินทาง เบ้ียเล้ียง 

จนท.

 40,000.00 เงินบ ารุง ลัดดาวัลย์ จิตเวชและ

ยาเสพติด

อยู่ระหว่างด าเนินการ

ค่าเวชภัณฑ์มิใช่ยา 

(เทคนิค

การแพทย์)ส าหรับ

การตรวจ

วิเคราะห์ทาง

ห้องปฏิบัติการ

 1,220,341.55 เงินบ ารุง ณัฐพงษ์ กลุ่มงาน

เทคนิค

การแพทย์

อยู่ระหว่างด าเนินการ

ค่าเช่าเคร่ืองตรวจ

วิเคราะห์อัตโนมัติ

ทางเคมีคลินิก 

ฮีโมโกลบินเอวันซี

และเคร่ืองนับเม็ด

เลือดอัตโนมัติ

 2,514,000.00 เงินบ ารุง ณัฐพงษ์ กลุ่มงาน

เทคนิค

การแพทย์

อยู่ระหว่างด าเนินการ

จัดส่งส่ิงส่งตรวจท่ีไม่

เปิดบริการ ในสถาน

บริการไปวิเคราะห์

ภายนอกโรงพยาบาล

ผู้ป่วยท่ีมารับบริการ

ตรวจวิเคราะห์ทาง

ห้องปฏิบัติการ ปี 2569

1. ผู้ป่วยได้รับการส่งต่อ

วิเคราะห์ตามค าส่ัง

แพทย์ ร้อยละ 100

แพทย์ได้รับผลวิเคราะห์

ท่ีสอดคล้องกับอาการ

ของผู้ป่วย

ต.ค. 68 ถึง 

ก.ย. 69

ค่าบริการการ

ตรวจวิเคราะห์

นอกห้องปฏิบัติการ

    400,000.00 เงินบ ารุง ณัฐพงษ์ กลุ่มงาน

เทคนิค

การแพทย์

อยู่ระหว่างด าเนินการ

จัดซ้ือ/เช่า วัสดุ

อุปกรณ์ น ้ายา

วิเคราะห์เพ่ือ

ให้บริการแก่ผู้ป่วย

ท่ีมารับบริการใน

ระหว่างปีงบประมาณ

ผู้ป่วยท่ีมารับบริการ

ตรวจวิเคราะห์ทาง

ห้องปฏิบัติการ 6 

สาขา ในปี 2569

1 .ผู้รับบริการได้รับการ

ตรวจวิเคราะห์ทาง

ห้องปฏิบัติการครบถ้วน

ตามรายการท่ีก าหนด

แพทย์ได้รับผลวิเคราะห์

ท่ีสอดคล้องกับอาการ

ของผู้ป่วย

ต.ค. 68 ถึง 

ก.ย. 69



จัดซ้ือสารควบคุม

คุณภาพการตรวจ

วิเคราะห์ทาง

ห้องปฏิบัติการ ท้ัง 6 

สาขา

รายการวิเคราะห์

ท้ังหมด จ านวน 6 

สาขา

1.ส่งตรวจวิเคราะห์ซ ้า

จากความผิดพลาด ไม่

เกิน 10 คร้ัง ต่อปี

2. จ านวนการเกิด

อุบัติการณ์ความ

ปลอดภัยไม่เกิน 10 

คร้ัง/เดือน

การวิเคราะห์ทาง

ห้องปฏิบัติการมีความ

ถูกต้อง แม่นย า

ต.ค. 68 ถึง 

ก.ย. 69

ค่าจัดซ้ือสาร

ควบคุมคุณภาพ

     20,000.00 เงินบ ารุง ณัฐพงษ์ กลุ่มงาน

เทคนิค

การแพทย์

อยู่ระหว่างด าเนินการ

ทดสอบความช านาญ

ในการวิเคราะห์ของ

บุคลากร

รายการวิเคราะห์ท่ี

โรงพยาบาลป่าแดด

เปิดให้บริการ จ านวน 

6 สาขา

ร้อยละการทดสอบ EQA

 ผ่านเกณฑ์ ร้อยละ 100

การวิเคราะห์ทาง

ห้องปฏิบัติการมีความ

ถูกต้อง แม่นย า สามารถ

แสดงถึงศักยภาพความ

พร้อมในการตรวจ

วิเคราะห์

ต.ค. 68 ถึง 

ก.ย. 69

 ค่าสมัครสมาชิก 

EQA

30,000.00     เงินบ ารุง ชนะพล กลุ่มงาน

เทคนิค

การแพทย์

อยู่ระหว่างด าเนินการ

 1. ค่าสอบเทียบ

เคร่ืองมือ

     35,000.00 เงินบ ารุง ณัฐพงษ์ อยู่ระหว่างด าเนินการ

2. 

เคร่ืองปรับอากาศ

ขนาด 30,000 BTU

40,000.00     เงินบ ารุง ณัฐพงษ์ อยู่ระหว่างด าเนินการ

3. กร่ิงฉุกเฉิน จ านวน 2 ชุด5,000.00       เงินบ ารุง ณัฐพงษ์ อยู่ระหว่างด าเนินการ

4. ค่าพาร์ทิช่ัน

ก้ันห้องเจาะเลือด

3,000.00       เงินบ ารุง ณัฐพงษ์ อยู่ระหว่างด าเนินการ

กลุ่มงาน

เทคนิค

การแพทย์

จัดหาและสอบเทียบ

เคร่ืองมือวิทยาศาสตร์

ตามระบบคุณภาพ

ห้องปฏิบัติการทาง

การแพทย์

เคร่ืองมือส าคัญของ

ห้องปฏิบัติการกลุ่ม

งานเทคนิคการแพทย์

เคร่ืองมือทุกช้ินได้รับ

การสอบเทียบ

เคร่ืองมือมีมาตรฐาน อยู่

ในสภาพพร้อมใช้งาน

ต.ค. 68 ถึง 

ก.ย. 69



 1. ค่าลู่ว่ิงแบบใช้

ไฟฟ้า มอเตอร์ AC

 ขนาด 3 แรงม้า 

เคร่ืองละ 30,000 

บาท จ านวน 3 

เคร่ือง เป็นเงิน 

90,000 บาท

     90,000.00 บ ารุง ณัฐพงษ์ กลุ่มงาน

เทคนิค

การแพทย์

อยู่ระหว่างด าเนินการ

 2. ค่าลู่ว่ิงแบบไม่

ใช้ไฟฟ้า จ านวน 1 

เคร่ือง ราคา 

30,000 บาท 

จ านวน 1 เคร่ือง

     30,000.00 บ ารุง ณัฐพงษ์ กลุ่มงาน

เทคนิค

การแพทย์

อยู่ระหว่างด าเนินการ

 3. อุปกรณ์ยก

น ้าหนัก สมิธแมช

ชีน (Smith 

Machine) รวม

แผ่นน ้าหนัก 

40,000 บาท

     40,000.00 บ ารุง ณัฐพงษ์ กลุ่มงาน

เทคนิค

การแพทย์

อยู่ระหว่างด าเนินการ

จัดซ้ืออุปกรณ์ออก

ก าลังกายส าหรับศูนย์

ออกก าลังกาย

เจ้าหน้าท่ี

บุคลากรโรงพยาบาล

ป่าแดด และ 

ประชาชนท่ัวไป

ได้รับการจัดซ้ือครบถ้วน

ตามแผน ร้อยละ 100

บุคลากรและประชาชน

ท่ัวไปได้มีการพัฒนา

ศักยภาพของร่างกายเพ่ือ

ป้องกันโรค NCD ท่ีมี

แนวโน้มสูงข้ึนในกลุ่ม

บุคลากรโรงพยาบาลป่า

แดด

ต.ค. 68 ถึง 

ก.ย. 69



ทบทวนและจัดท า

แผนการควบคุม

ภายในตามมาตรฐาน

ของกระบวนการ

ท างาน

เพ่ือให้ผู้รับและผู้

ให้บริการมีความ

ปลอดภัยจากการ

ท างานภายใต้

ระบบงานท่ีมีมาตรฐาน

หน่วยงานได้ทบทวน

และจัดท าแผนควบคุม

ภายในและความเส่ียง 

100 %

เพ่ือให้ผู้รับและผู้

ให้บริการมีความ

ปลอดภัยจากการท างาน

ภายใต้ระบบงานท่ีมี

มาตรฐาน

ต.ค. 68 ถึง 

ก.ย. 69

ไม่ใช้งบประมาณ                -   ณัฐพงษ์ กลุ่มงาน

เทคนิค

การแพทย์

อยู่ระหว่างด าเนินการ

2. ทบทวนแผนการ

ควบคุมคุณภาพ

ห้องปฏิบัติการ

เพ่ือติดตามผลการ

ด าเนินงานตาม

แผนการควบคุม

คุณภาพ

หน่วยงานได้มีการ

ทบทวนแผนตามก าหนด

เพ่ือให้แผนการ

ด าเนินงานมีความต่อเน่ือง

ต.ค. 68 ถึง 

ก.ย. 69

ไม่ใช้งบประมาณ                -   ณัฐพงษ์ กลุ่มงาน

เทคนิค

การแพทย์

อยู่ระหว่างด าเนินการ

ทบทวนและจัดท า

แผนการควบคุมและ

แก้ไขความเส่ียงใน

ด้านอาชีวอนามัยและ

ความปลอดภัยในการ

ท างาน

เพ่ือให้เจ้าหน้าท่ี

ห้องปฏิบัติการกลุ่ม

งานเทคนิคการแพทย์ 

 สามารถปฏิบัติงานได้

อย่างปลอดภัย

หน่วยงานได้ท าแผนการ

ควบคุมและแก้ไขความ

เส่ียงและความปลอดภัย

ในการท างาน

ห้องปฏิบัติการมี

ส่ิงแวดล้อมท่ีปลอดภัย

ต.ค. 68 ถึง 

ก.ย. 69

ค่าปรับปรุงแก้ไข 

พ้ืนท่ีห้องปฏิบัติการ

     10,000.00 เงินบ ารุง ณัฐพงษ์ กลุ่มงาน

เทคนิค

การแพทย์

อยู่ระหว่างด าเนินการ

2.ตรวจประเมินความ

ปลอดภัยโดย

เจ้าหน้าท่ีความ

ปลอดภัยทาง

ห้องปฏิบัติการ

ห้องปฏิบัติการกลุ่ม

งานเทคนิคการแพทย์

และห้องเจาะเลือดตึก

คลินิกพิเศษ

ห้องปฏิบัติการได้รับการ

ตรวจมาตรฐานความ

ปลอดภัยทาง

ห้องปฏิบัติการปีละ 1 

คร้ัง

ห้องปฏิบัติการมี

ส่ิงแวดล้อมท่ีปลอดภัย

ต.ค. 68 ถึง 

ก.ย. 69

ไม่ใช้งบประมาณ                -   บุษรา งาน IC อยู่ระหว่างด าเนินการ
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1.สอบเทียบ

เคร่ืองมือทาง

กายภาพบ าบัด

จ านวน 12 เคร่ือง 

เคร่ืองละ 3,000 

บาท

     36,000.00 เงินบ ารุง เยาวเรศ ธรรม

จันตา

เวชกรรม

ฟ้ืนฟู

อยู่ระหว่างด าเนินการ

2. เข็มขัดพยุงตัว

ผู้ป่วย จ านวน2 

เส้น  เส้นละ1,500

 บาท

 3,000.00 เงินบ ารุง เยาวเรศ ธรรม

จันตา

เวชกรรม

ฟ้ืนฟู

อยู่ระหว่างด าเนินการ

3.เก้าอ้ีแบบมีพนัก

พิงปรับระดับได้ 

จ านวน2 ตัว ตัวละ

2,500 บาท

 5,000.00 เงินบ ารุง เยาวเรศ ธรรม

จันตา

เวชกรรม

ฟ้ืนฟู

อยู่ระหว่างด าเนินการ

4. ล้ินชักเก็บของ 4

 ช้ัน จ านวน2 อัน 

อันละ990 บาท

 1,980.00 เงินบ ารุง เยาวเรศ ธรรม

จันตา

เวชกรรม

ฟ้ืนฟู

อยู่ระหว่างด าเนินการ

5.ตู้ล็อกเกอร์12 

ประตู จ านวน2 ตู้ 

ตู้ละ 16,800 บาท

 33,600.00 เงินบ ารุง เยาวเรศ ธรรม

จันตา

เวชกรรม

ฟ้ืนฟู

อยู่ระหว่างด าเนินการ

พัฒนาระบบบริการ

กายภาพบ าบัดใน

คลินิกบริการ

ประชาชนเขตพ้ืนท่ี

อ าเภอป่าแดด

1. ร้อยละของผู้ป่วยกลุ่ม

โรคกระดูก,กล้ามเน้ือ

รักษาซ ้าด้วยอาการเดิม

ใน 1 เดือนหลังจ าหน่าย

 <๕%

2. ร้อยละของ

ผู้รับบริการมีอาการดีข้ึน

หรือหายดีและถูก

จ าหน่ายตามแนว

ทางการรักษาทาง

กายภาพ

1.มีการด าเนินการ

ให้บริการผู้ป่วยในหน่วย

บริการทุกวันและเวลา

ราชการ

2.มีการด าเนินงาน

กายภาพบ าบัดเชิงรุกใน

เขตรพสต.6 แห่ง 1 วัน/ 

สัปดาห์

3.ผู้รับบริการมีความพึง

พอใจ



6. เคร่ืองส ารองไฟ

ส าหรับเคร่ืองมือ

แพทย์ จ านวน 2 

เคร่ือง เคร่ืองละ

3,960 บาท

 7,920.00 เงินบ ารุง เยาวเรศ ธรรม

จันตา

เวชกรรม

ฟ้ืนฟู

อยู่ระหว่างด าเนินการ

โครงการ พัฒนา

คุณภาพงานบริการ

กายภาพบ าบัดใน

คลินิกบริการ (ต่อ)

7. แบตเตอร์ร่ี

เคร่ืองส ารองไฟ

ส าหรับเคร่ืองมือ

แพทย์ จ านวน 16

 ก้อน ก้อนละ

1,250 บาท

 20,000.00 เงินบ ารุง เยาวเรศ ธรรม

จันตา

เวชกรรม

ฟ้ืนฟู

อยู่ระหว่างด าเนินการ

8. แกนกระดาษ

กลมขนาดเล็ก 

จ านวน 200 อัน 

อันละ5 บาท

 1,000.00 เงินบ ารุง เยาวเรศ ธรรม

จันตา

เวชกรรม

ฟ้ืนฟู

อยู่ระหว่างด าเนินการ

9. Spiro Filter 

ตัวกรองน ้าลาย 

จ านวน 200 อัน 

อันละ200 บาท

 40,000.00 เงินบ ารุง เยาวเรศ ธรรม

จันตา

เวชกรรม

ฟ้ืนฟู

อยู่ระหว่างด าเนินการ

พัฒนาระบบบริการ

กายภาพบ าบัดใน

คลินิกบริการ

ประชาชนเขตพ้ืนท่ี

อ าเภอป่าแดด

1. ร้อยละของผู้ป่วยกลุ่ม

โรคกระดูก,กล้ามเน้ือ

รักษาซ ้าด้วยอาการเดิม

ใน 1 เดือนหลังจ าหน่าย

 <๕%

2. ร้อยละของ

ผู้รับบริการมีอาการดีข้ึน

หรือหายดีและถูก

จ าหน่ายตามแนว

ทางการรักษาทาง

กายภาพ

1.มีการด าเนินการ

ให้บริการผู้ป่วยในหน่วย

บริการทุกวันและเวลา

ราชการ

2.มีการด าเนินงาน

กายภาพบ าบัดเชิงรุกใน

เขตรพสต.6 แห่ง 1 วัน/ 

สัปดาห์

3.ผู้รับบริการมีความพึง

พอใจ



10.เบาะนอน

ส าหรับผู้ป่วย 

ขนาด3.5 ฟุต 

จ านวน 7 อัน อัน

ละ 8,500 บาท

 59,500.00 เงินบ ารุง เยาวเรศ ธรรม

จันตา

เวชกรรม

ฟ้ืนฟู

อยู่ระหว่างด าเนินการ

11. ต่อเติม

หน่วยงาน

กายภาพบ าบัด 

ขนาด5x4 เมตร

 250,000.00 เงินบ ารุง เยาวเรศ ธรรม

จันตา

เวชกรรม

ฟ้ืนฟู

อยู่ระหว่างด าเนินการ

เคร่ืองดูดเสมหะ 

จ านวน2 เคร่ือง 

เคร่ืองละ11,800 

บาท

 23,600.00 กองทุน

ฟ้ืนฟู

สมรรถภาพ

นางกนกวรรณ 

เกษรพรม

เวชกรรม

ฟ้ืนฟู

อยู่ระหว่างด าเนินการ

เตียงเฟาว์เลอร์ 

ชนิดมือหมุน 

จ านวน3 เตียง 

เตียงละ15,500 

บาท

 46,500.00 กองทุน

ฟ้ืนฟู

สมรรถภาพ

นางกนกวรรณ 

เกษรพรม

เวชกรรม

ฟ้ืนฟู

อยู่ระหว่างด าเนินการ

1.ให้บริการ

กายภาพบ าบัดใน

คลินิกผู้สูงอายุและ

โรงเรียนผู้สูงอายุอ.ป่า

แดด

2.ให้ความรู้เก่ียวกับ

การท ากายภาพบ าบัด

และการออกก าลัง

กายแก่สูงอายุ ผู้พิการ

3.ติดตามเย่ียมบ้าน

ผู้ป่วยและผู้พิการเขต

อ าเภอป่าแดด

4.สนับสนุนอุปกรณ์

กายอุปกรณ์แก่

ผู้สูงอายุและผู้พิการ

ตามความเหมาะสม

ของแต่ละบุคคล

ผู้ป่วยและผู้พิการใน

เขตอ าเภอป่าแดด

1.ผู้ป่วยทางระบบ

ประสาทและสมองท่ี

จ าหน่ายจากรพ.ป่าแดด

ได้รับการฟ้ืนฟูสภาพท่ี

บ้านโดยนัก

กายภาพบ าบัด มากกว่า

ร้อยละ 80

2. ผู้พิการ ได้รับการ

ประเมินและค าแนะน า

เก่ียวกับกายอุปกรณ์ท่ี

เหมาะสม มากกว่าร้อย

ละ 80

3.ผู้ป่วยท่ีได้รับ

ค าแนะน าและประเมิน

ความเหมาะสมของ

สภาพแวดล้อมท่ีบ้าน 

มากว่าร้อยละ80

1. มีบริการ

กายภาพบ าบัดใน

โรงเรียนผู้สูงอายุเขต

อ าเภอป่าแดด

2.ผู้ป่วย ผู้พิการและญาติ

 มีความรู้ในการฟ้ืนฟูสร

รถภาพและได้รับการ

ติดตามต่อเน่ืองในชุมชน

3.ผู้สูงอายุและผู้พิการ

ได้รับการประเมินและ

สนับสนุนกายอุปกรณ์ท่ี

เหมาะสม

ต.ค.68-ก.ย.
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3.รถน่ังคนพิการ

แบบมาตรฐาน 

ขนาดใหญ่ปรับ

นอนได้ จ านวน 3 

คัน คันละ6,600 

บาท

 19,800.00 กองทุน

ฟ้ืนฟู

สมรรถภาพ

นางกนกวรรณ 

เกษรพรม

เวชกรรม

ฟ้ืนฟู

อยู่ระหว่างด าเนินการ

รถน่ังคนพิการมีท่ี

น่ังถ่าย จ านวน 5 

คัน คันละ 4,900 

บาท

 24,500.00 กองทุน

ฟ้ืนฟู

สมรรถภาพ

นางกนกวรรณ 

เกษรพรม

เวชกรรม

ฟ้ืนฟู

อยู่ระหว่างด าเนินการ

4. รถเข็นโยก

ส าหรับผู้พิการ 

จ านวน 10 คัน 

คันละ6,600 บาท

     66,000.00 กองทุน

ฟ้ืนฟู

สมรรถภาพ

นางกนกวรรณ 

เกษรพรม

เวชกรรม

ฟ้ืนฟู

อยู่ระหว่างด าเนินการ

1. เคร่ืองทดสอบ

สมรรถภาพปอด

peak flow meter

 จ านวน 3 เคร่ือง 

เคร่ืองละ 1,290 

บาท

       3,870.00 เงินบ ารุง พิชญ์นรี ต๊ะต้อง

ใจ

เวชกรรม

ฟ้ืนฟู

อยู่ระหว่างด าเนินการ1. ทดสอบ ประเมิน

สมรรถภาพปอด 

Spirometryแก่ผู้ป่วย

โรคปอดอุดก้ันเร้ือรัง

และผู้ป่วยโรค

ทางเดินหายใจ

2. วัด/ฟ้ืนฟู

สมรรถภาพปอดใน

ผู้ป่วยโรคปอดอุดก้ัน

เร้ือรัง

3.ให้ความรู้เก่ียวกับ

การฟ้ืนฟูสมรรถภาพ

ปอดการออกก าลัง

กายและการปฏิบัติตัว

ท่ีเหมาะสม

4.ทดสอบสมรรถภาพ

ปอด Peak flowใน

กลุ่มผู้สูบบุหร่ีและผู้

ใกล้ชิด

ผู้ป่วยโรคทางเดิน

หายใจและผู้ป่วย

คลินิกอดบุหร่ีเขต

อ าเภอป่าแดด

1.ผู้ป่วยโรคทางเดิน

หายใจได้รับการตรวจ

สมรรถภาพปอด PFT 

ก่อนการวินิจฉัยโรค 

มากกว่าร้อยละ80

2.ผู้ป่วยในคลินิกโรค

ปอดอุดก้ันเร้ือรังได้รับ

การตรวจประเมินและ

ทดสอบสมรรถภาพปอด

ปีละ1 คร้ังมากกว่าร้อย

ละ 80

3. ผู้ป่วยในคลินิกอด

บุหร่ีได้รับการทดสอบ

สมรรถภาพปอดมากกว่า

ร้อยละ80

1. ผู้ป่วยโรคทางเดิน

หายใจได้รับการตรวจ

สมรรถภาพปอด PFT 

ก่อนการวินิจฉัยโรค

2. ผู้ป่วยในคลินิกโรค

ปอดอุดก้ันเร้ือรังได้รับ

การตรวจประเมินและ

ทดสอบสมรรถภาพปอด

ปีละ1 คร้ัง

3. ผู้ป่วยในคลินิกอดบุหร่ี

ได้รับการทดสอบ

สมรรถภาพปอด

ต.ค.68-ก.ย.

69

1.ให้บริการ

กายภาพบ าบัดใน

คลินิกผู้สูงอายุและ

โรงเรียนผู้สูงอายุอ.ป่า

แดด

2.ให้ความรู้เก่ียวกับ

การท ากายภาพบ าบัด

และการออกก าลัง

กายแก่สูงอายุ ผู้พิการ

3.ติดตามเย่ียมบ้าน

ผู้ป่วยและผู้พิการเขต

อ าเภอป่าแดด

4.สนับสนุนอุปกรณ์

กายอุปกรณ์แก่

ผู้สูงอายุและผู้พิการ

ตามความเหมาะสม

ของแต่ละบุคคล

ผู้ป่วยและผู้พิการใน

เขตอ าเภอป่าแดด

1.ผู้ป่วยทางระบบ

ประสาทและสมองท่ี

จ าหน่ายจากรพ.ป่าแดด

ได้รับการฟ้ืนฟูสภาพท่ี

บ้านโดยนัก

กายภาพบ าบัด มากกว่า

ร้อยละ 80

2. ผู้พิการ ได้รับการ

ประเมินและค าแนะน า

เก่ียวกับกายอุปกรณ์ท่ี

เหมาะสม มากกว่าร้อย

ละ 80

3.ผู้ป่วยท่ีได้รับ

ค าแนะน าและประเมิน

ความเหมาะสมของ

สภาพแวดล้อมท่ีบ้าน 

มากว่าร้อยละ80

1. มีบริการ

กายภาพบ าบัดใน

โรงเรียนผู้สูงอายุเขต

อ าเภอป่าแดด

2.ผู้ป่วย ผู้พิการและญาติ

 มีความรู้ในการฟ้ืนฟูสร

รถภาพและได้รับการ

ติดตามต่อเน่ืองในชุมชน

3.ผู้สูงอายุและผู้พิการ

ได้รับการประเมินและ

สนับสนุนกายอุปกรณ์ท่ี

เหมาะสม
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2. เคร่ืองช่วย

บริหารปอด 

Triflow จ านวน 5 

เคร่ือง เคร่ืองละ 

590 บาท

       2,950.00 เงินบ ารุง พิชญ์นรี ต๊ะต้อง

ใจ

เวชกรรม

ฟ้ืนฟู

อยู่ระหว่างด าเนินการ

3. กรวยสีส้มขนาด

เล็ก จ านวน 4 อัน

 อันละ 350 บาท

       1,400.00 เงินบ ารุง พิชญ์นรี ต๊ะต้อง

ใจ

เวชกรรม

ฟ้ืนฟู

1.ค่าอุปกรณ์พยุง

ส้นเท้าและฝ่าเท้า

ชนิดหล่อพิเศษ

เฉพาะราย จ านวน

 165 คู่ คู่ละ 

3,000 บาท

    495,000.00 เงินบ ารุง เยาวเรศ ธรรม

จันตา

เวชกรรม

ฟ้ืนฟู

อยู่ระหว่างด าเนินการ

ผู้ป่วย IMC และญาติ ต.ค.68-ก.ย.
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1. เคร่ืองกระตุ้น

ไฟฟ้าแบบพกพา 

TENs จ านวน 3 

เคร่ือง เคร่ืองละ 

15,000 บาท

 45,000.00 เงินบ ารุง อติพร รัตนอุบล เวชกรรม

ฟ้ืนฟู

อยู่ระหว่างด าเนินการ1.ทบทวนระบบการ

ดูแลผู้ป่วย IMC แบบ 

ต่อเน่ือง

2.ประเมินผลการ

ติดตามการฟ้ืนฟูผู้ป่วย

3. จัดท าแนวทางการ

ดูแลผู้ป่วย

4 จัดท าคู่มือให้ความรู้

ผู้ป่วย/ญาติในการ

ดูแลตัวเองและการ

ฟ้ืนฟูสภาพเบ้ืองต้น

1. ร้อยละผู้ป่วย IMC 

หลังได้รับการฟ้ืนฟู

สภาพมีคะแนน BI 

เพ่ิมข้ึนมากกว่าหรือ

เท่ากับ 2  >80%

2. ผู้ป่วย IMC ได้รับการ

ฟ้ืนฟูสมรรถภาพ ภายใน

 72 ชมช่ัวโมง >80%

3. ร้อยละของผู้ป่วยIMC

และญาติสามารถปฏิบัติ

ตัวถูกต้อง >80%

4. ร้อยละของผู้ป่วย 

IMC ได้รับการติดตามใน

ชุมชนโดยนักกายภาพ >

80%

1.ผู้ป่วยIMC และญาติ

ได้รับการบริการท่ีมี

คุณภาพตามมาตรฐาน 

สามารถฟ้ืนฟูสภาพได้

1.ให้การรักษาทาง

กายภาพบ าบัดเพ่ือลด

อาการปวดฝ่าเท้า

2.ตรวจประเมินการ

ลงน ้าหนักเท้าใน

ผู้ป่วยท่ีมีอาการปวด

ฝ่าเท้า

3. จัดท าอุปกรณ์พยุง

ส้นเท้าและฝ่าเท้า

ชนิดหล่อพิเศษเฉพาะ

ผู้ป่วยโรคเอ็นฝ่าเท้า

อักเสบจ านวน 200 

ราย

1.ผู้ป่วยโรคเอ็นฝ่าเท้า

อักเสบได้รับการตรวจ

ประเมินการลงน ้าหนัก

และความผิดปกติของ

เท้า ร้อยละ100

2. ผู้ป่วยโรคเอ็นฝ่าเท้า

อักเสบท่ีได้รับการรักษา

ทางกายภาพบ าบัดแล้ว

มีคะแนนอาการปวด

ลดลง 2 คะแนน ร้อยละ

1.ผู้ป่วยได้รับการ

ประเมินการลงน ้าหนัก

และความผิดปกติของเท้า

2. ลดอาการปวดท าให้

ผู้ป่วยสามารถท ากิจวัตร

ประจ าวันได้ดีข้ึน

3. ผู้ป่วยโรคเอ็นฝ่าเท้า

อักเสบได้รับอุปกรณ์พยุง

ส้นเท้าและฝ่าเท้าชนิด

หล่อพิเศษเฉพาะราย ท่ี
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1. ทดสอบ ประเมิน

สมรรถภาพปอด 

Spirometryแก่ผู้ป่วย

โรคปอดอุดก้ันเร้ือรัง

และผู้ป่วยโรค

ทางเดินหายใจ

2. วัด/ฟ้ืนฟู

สมรรถภาพปอดใน

ผู้ป่วยโรคปอดอุดก้ัน

เร้ือรัง

3.ให้ความรู้เก่ียวกับ

การฟ้ืนฟูสมรรถภาพ

ปอดการออกก าลัง

กายและการปฏิบัติตัว

ท่ีเหมาะสม

4.ทดสอบสมรรถภาพ

ปอด Peak flowใน

กลุ่มผู้สูบบุหร่ีและผู้

ใกล้ชิด

ผู้ป่วยโรคทางเดิน

หายใจและผู้ป่วย

คลินิกอดบุหร่ีเขต

อ าเภอป่าแดด

1.ผู้ป่วยโรคทางเดิน

หายใจได้รับการตรวจ

สมรรถภาพปอด PFT 

ก่อนการวินิจฉัยโรค 

มากกว่าร้อยละ80

2.ผู้ป่วยในคลินิกโรค

ปอดอุดก้ันเร้ือรังได้รับ

การตรวจประเมินและ

ทดสอบสมรรถภาพปอด

ปีละ1 คร้ังมากกว่าร้อย

ละ 80

3. ผู้ป่วยในคลินิกอด

บุหร่ีได้รับการทดสอบ

สมรรถภาพปอดมากกว่า

ร้อยละ80

1. ผู้ป่วยโรคทางเดิน

หายใจได้รับการตรวจ

สมรรถภาพปอด PFT 

ก่อนการวินิจฉัยโรค

2. ผู้ป่วยในคลินิกโรค

ปอดอุดก้ันเร้ือรังได้รับ

การตรวจประเมินและ

ทดสอบสมรรถภาพปอด

ปีละ1 คร้ัง

3. ผู้ป่วยในคลินิกอดบุหร่ี

ได้รับการทดสอบ

สมรรถภาพปอด
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2.แผ่นประคบร้อน

ไฟฟ้า จ านวน 5 

แผ่น แผ่นละ 

2,890 บาท

 14,450.00 เงินบ ารุง อติพร รัตนอุบล เวชกรรม

ฟ้ืนฟู

อยู่ระหว่างด าเนินการ

3. รถเข็นน่ัง

อลูมิเนียม จ านวน 

100 คัน คันละ 

3,550 บาท

 355,000.00 เงินบ ารุง อติพร รัตนอุบล เวชกรรม

ฟ้ืนฟู

อยู่ระหว่างด าเนินการ

1. คัดกรองภาวะเส่ียง

ล้มในคลินิกผู้สูงอายุ

2. ให้ความรู้และคัด

กรองภาวะข้อเข่า

เส่ือมและจัดบริการ

กายภาพบ าบัดใน

โรงเรียนผู้สูงอายุ

ผู้สูงอายุเขตอ าเภอป่า

แดด

1. ผู้สูงอายุมีความรู้ออก

ก าลังกายถูกต้องและ

เหมาะสมมากกว่าร้อยละ

 80

2. ผู้สูงอายุท่ีมีภาวะข้อ

เข่าเส่ือมได้รับการรักษา

ทางกายภาพบ าบัดร้อย

ละ80

1.ผู้สูงอายุมีความรู้

สามารถออกก าลังกายได้

อย่างเหมาะสม และผู้ท่ีมี

ภาวะข้อเข่าเส่ือมได้รับ

การรักษาทางกายภาพ 

บ าบัด
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ไม่ใช้งบประมาณ  0.00 ไม่ใช้งบ กนกวรรณ 

เกษรพรม

เวชกรรม

ฟ้ืนฟู

อยู่ระหว่างด าเนินการ

1. จัดให้บริการทาง

กายภาพบ าบัดในเขต

รพสต.1คร้ัง/สัปดาห์ 

(วันอังคาร)

ผู้ป่วยท่ีในเขตรพสต.

ท้ัง6 แห่ง

 1. อัตราการให้บริการ

ทางกายภาพบ าบัดใน 

รพสต 1คร้ัง/สัปดาห์

2.ผู้ป่วยมีความพึง

พอใจ>ร้อยละ80

 1.  ผู้ป่วยสามารถเข้าถึง

บริการทางกายภาพ 

บ าบัดในชุมชนได้อย่าง

สะดวก
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ไม่ใช้งบประมาณ  0.00 ไม่ใช้งบ กนกวรรณ 

เกษรพรม

เวชกรรม

ฟ้ืนฟู

อยู่ระหว่างด าเนินการ

1.ทบทวนระบบการ

ดูแลผู้ป่วย IMC แบบ 

ต่อเน่ือง

2.ประเมินผลการ

ติดตามการฟ้ืนฟูผู้ป่วย

3. จัดท าแนวทางการ

ดูแลผู้ป่วย

4 จัดท าคู่มือให้ความรู้

ผู้ป่วย/ญาติในการ

ดูแลตัวเองและการ

ฟ้ืนฟูสภาพเบ้ืองต้น

1. ร้อยละผู้ป่วย IMC 

หลังได้รับการฟ้ืนฟู

สภาพมีคะแนน BI 

เพ่ิมข้ึนมากกว่าหรือ

เท่ากับ 2  >80%

2. ผู้ป่วย IMC ได้รับการ

ฟ้ืนฟูสมรรถภาพ ภายใน

 72 ชมช่ัวโมง >80%

3. ร้อยละของผู้ป่วยIMC

และญาติสามารถปฏิบัติ

ตัวถูกต้อง >80%

4. ร้อยละของผู้ป่วย 

IMC ได้รับการติดตามใน

ชุมชนโดยนักกายภาพ >

80%

1.ผู้ป่วยIMC และญาติ

ได้รับการบริการท่ีมี

คุณภาพตามมาตรฐาน 

สามารถฟ้ืนฟูสภาพได้



1.อบรมวิชาการ

งานกายภาพบ าบัด

 จ านวน 3 คน คน

ละ 10,000 บาท

(เยาวเรศ, อติพร, 

กนกวรรณ)

 30,000.00 เงินบ ารุง เยาวเรศ ธรรม

จันตา

เวชกรรม

ฟ้ืนฟู

อยู่ระหว่างด าเนินการ

2.อบรมการตรวจ

สมรรถภาพปอด

ด้วยเคร่ืองสไปโรย์

มิเตอร์ จ านวน 1 

คน คนละ 20,000

 บาท

(น.สพิชญ์นรี ต๊ะ

ต้องใจ)

 20,000.00 เงินบ ารุง พิชญ์นรี ต๊ะต้อง

ใจ

เวชกรรม

ฟ้ืนฟู

1.ส่งเจ้าหน้าท่ีเข้ารับ

การอบรมท่ีเก่ียวข้อง

กับงานท่ีรับผิดชอบ 

ดังน้ี

1.1 การตรวจ

สมรรถภาพปอดด้วย

เคร่ืองสไปโรย์มิเตอร์

1.2 การดูแลผู้ป่วย

ระยะกลางIMC

1.3. อบรมวิชาการ

ทางกายภาพบ าบัด 

1.4.การดูแลผู้ป่วย

เบาหวานทาง

กายภาพบ าบัด 

2.จัดกิจกรรมเรียนรู้

จากงานประจ า -

กรณีศีกษา TQM/R2R

นักกายภาพ บ าบัด 

จ านวน 4 คน

1. บุคลากรในหน่วยงาน

ได้รับการอบรม/ประชุม

วิชาการในงานท่ี

เก่ียวข้อง1 คร้ัง/ปี

2.นักกายภาพบ าบัด

ได้รับการเพ่ิมเติมและ

อัพเดตความรู้ทาง

วิชาการ มากว่าร้อยละ80

1. เพ่ิมศักยภาพของ

บุคลากรท่ีปฏิบัติงานให้มี

ความรู้/ทักษะเพ่ิมข้ึน

2.พัฒนาสมรรถนะของ

บุคลากรให้ได้ตาม

มาตรฐานวิชาชีพ
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1.ตรวจสมรรถภาพ

ปอดเจ้าหน้าท่ีท่ีมี

ความเส่ียงในการ

ปฏิบัติงาน

2.ตรวจสมรรถภาพ

ทางด้านร่างกายใน

เจ้าหน้าท่ี

เจ้าหน้าท่ีร.พป่าแดด 1. เจ้าหน้าท่ีท่ีมีความ

เส่ียงจากการปฏิบัติงาน

ได้รับการตรวจ

สมรรถภาพปอดด้วย

เคร่ืองสไปโรย์มีเตอร์ 1 

คร้ัง/ปี

2. เจ้าหน้าท่ีร.พป่าแดด

ได้รับการตรวจ

สมรรถภาพทางด้าน

ร่างกาย 1 คร้ัง/ปี

1.เจ้าหน้าท่ีท่ีมีความเส่ียง

จากการปฏิบัติงานได้รับ

การตรวจสมรรถภาพ

ปอด1 คร้ัง/ปี มากกว่า

ร้อยละ80

2.เจ้าหน้าท่ีร.พป่าแดด

ได้รับการตรวจ

สมรรถภาพทางด้าน

ร่างกาย 1 คร้ัง/ปี

มากกว่าร้อยละ 80
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1.จัดท าแบบควบคุม

ภายในและติดตาม

การด าเนินงานใน

หน่วยงาน

2.บริหารความเส่ียง 

(Risk register)

3.จัดท าแผนอัคคีภัย

และซักซ้อมแผน

4.ทบทวน 12 

กิจกรรมและtrigger 

toolทุกเดือน

5.จัดท าแนวทาง

ความปลอดภัยทางไซ

เบอร์และPDPAของ

หน่วยงาน

เจ้าหน้าท่ีงานเวช

กรรมฟ้ืนฟู

1.หน่วยงานมีการ

ด าเนินการป้องกันความ

เส่ียง

2.ไม่เกิดอุบัติการณ์ความ

เส่ียงในหน่วยงานระดับ

E-ข้ึนไป <1

3.เจ้าหน้าท่ีปฏิบัติตาม

แนวทางการต้ังรหัสผ่าน

ท่ีถูกต้องและเหมาะสม

ร้อยละ100

1.ผู้รับและผู้ให้บริการมี

ความปลอดภัย

2.ไม่มีการเกิดอุบัติการณ์

ความเส่ียงระดับE-ข้ึนไป

3.เจ้าหน้าท่ีปฏิบัติตาม

แนวทางความปลอดภัย

ทางไซเบอร์และ PDPA

ต.ค.68-ก.ย.

69

ไม่มีค่าใช้จ่าย  0.00 พิชญ์นรี ต๊ะต้อง

ใจ

เวชกรรม

ฟ้ืนฟู

อยู่ระหว่างด าเนินการ


